
 

 

 

 

 『立ち止まる勇気』 
 

歩き続ける事に 

慣れてしまい 

  

歩き続ける事で 

安心を得ようとしてる 

僕達だけど 

  

時には、歩き続ける事を 

やめてみたらどうだろう？  

  

実はね…、僕は今 

立ち止まり 

  

体全体で 

自然の風を感じてるんだ 

  



心を研ぎ澄ませ 

大地の囁きを感じてる 

僕の周りには 

確かな時が流れてる 

  

柔らかな 

穏やか時に包まれて 

苦しかった呼吸が 

すごく楽になってるよ 

  

今の僕は信じてる 

  

立ち止まれる勇気 

  

その心のある者こそが 

  

これから先の長い道のりを 

歩き続ける人になる！ 

  

本当の、勇気を持った 

人になる！ 


