
海月 

 

フワフワと 

水の流れに逆らわず 

 

穏やかに揺れる 

海月にも 

 

触れてはいけない毒がある 

 

泡と消える想いなら 

 

いっそ 

その手に触れて 

届けたい 

 

命は 

愛されるために 

生まれてくる 

 

そして 

愛するために 

生てゆく 

 

悲しみも苦しみも 

彷徨い続ける思い出も 

 

きみを 

傷つけたりはしないから 

 

怖がらないで 

触れてみて 

 

乗り越えれなくても 

良いんだよ 

 

頑張らなくても 

良いんだよ 

 

いのちはとても 

あたたかい 


