
希望の種 

  

希望の種をあげましょう 

  

小さな小さな種だけど 

心の中に植えてごらん 

  

苦しくて、立ち止まった場所に 

小さな芽を出す事でしょう 

  

悲しくて、涙を流す度に 

根っこが涙を吸い取って 

大きく大きく育つ事でしょう 

  

寂しくて、うつむく度に 

きみを見上げる 

小さな花を咲かせる事でしょう 

  

  

それからたくさんの 

幸せの実をつけていく事でしょう 

  

  

生きてくことは独り事 

  

だからこそ、種をまき 

人と人の心の隙間に 

お互いの根を張り巡らせ 

  

支えながら、生きていく 

  

生きてくことは、独り事 

  

だけど 

希望の種のなるところ 

  

それは、独りで必死に生きた場所 

そして、大切な人に出会った場所 

  

 

 



 

希望の種をあげましょう 

  

君の心に植えてごらん 

  

君の生きる場所に 

希望の芽を出し、花を咲かせ 

沢山の、幸せの実をつけるでしょう 

  

 


