
 
  

ぼくたちはみんな 

  

泣きながら 

この世に生まれてくる 

  

それは、泣くことで 

ぼくたちの命が 

始まるから 

  

初めに覚えるのは 

笑うこと 

  

それは、笑うことが 

一番大切なことだから 

  

そして 

色んな感情を足しながら 

幸せを探してく 

   

だけど人は、必ずしも 

足し算したものばかりで 

幸せになれるものではないんだ 

  

引き算をして 

気付く幸せもある 

  

涙くことと 

笑うこと 

  

わかっているようで 

わからない 

  

ふつうの幸せ 

  

足し算することで 

忘れてしまった 

生きるために必要な 

あたりまえの幸せって言うやつさ 


